FORMAT

VERTICAL
rmmes e EORMATION TRAVAUX TOITURE

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Nos formateurs posseédent tous une solide

expérience de terrain. lls sont titulaires d’un
diplome d’état de Spéléologie et d’'un CQP
Cordiste. lls seront a méme de s’adapter a vos EVALUATION ET VALIDATION

DUREE
5 Jours (85heures)

contraintes de chantiers et proposer des Certificat de Formation Equipement et
solutions adaptées a vos problématiques liées | Deplacement sur toiture delivre suite a un
aux risques de chutes en hauteur. controle continu et un test des

connaissances (QCM).
PUBLIC R
COuUT

A partir de 850 € HT / Pers (voir conditions

Salariés d’entreprises, Indépendants
générales de vente)

Chomeurs.

Recyclage recommandé

tous les ans (1jour)
PRE REQUIS

- Etre titulaire d’une formation port du harnais

- Etre agé(e) de plus de 18 ans

- Personnes en situation de handicap :
contacter le centre de formation pour
trouver des solutions adaptées au handicap
et au cursus de formation.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Cette formation permet d’aborder, et approfondir les notion :

- de progression en plain vide avec des EPI

= De réalisation de noeuds simples et couramment utilisés

D’effectuer un équipement simple en progression plain pied sur différents types de
toitures

D’équiper et de déséquiper différents systemes anti-chutes provisoires

De réaliser un secours simple vers le bas

De poser des ancrages artificiels types goujons (mécaniques) et broches (chimiques)
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PROGRAMME

JOUR 1

- Tour de table, présentation et attente de la formation

= Contréle des connaissances (QCM)

- Rappel de la mise en place du harnais et des points de contrble
- Rappel sur la progression en hauteur en situation de plain pied
- Initiation a la progression en situation de plain vide

- Apprentissage des premiers noeuds

JOUR 2
Théorie : Matin
- Cours théoriques sur les acces toitures
les différents systemes d’ancrage sur toits plats
les différents systemes d’antichutes
les connecteurs
les sangles
- Contréle des connaissances théoriques (QCM)

Pratique : Aprés-midi
- Poursuite de 'apprentissage des noeuds de base a I’équipement
- Mise en place et replis de différents systemes d’antichutes sur toits plats

JOUR 3

Théorie : Matin

- Cours théoriques sur : les acces toitures
les différents systemes d’ancrages sur toits en pente
les différents systemes d’antichutes

- Contréle des connaissances théoriques (QCM)

Pratique : Aprés-midi

- Poursuite de I'apprentissage des noeuds de base a I’équipement

- Mise en place et replis de différents systemes d’antichutes sur toits en pente

FORMAT VERTICAL
38 Traverse du Chourey
38410 Saint Martin D’Uriage
Tél: 06 95 45 32 23
Email: contact@format-vertical.com
RCS Grenoble 948 125 513

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro: 843 808 630 38 aupres du préfet de région Auvergne-Rhone -Alpe

MAJ 30/05/2023V1 2sur4


mailto:contact@format-vertical.com

JOUR 4

Théorie : Matin

- Cours théoriques sur : les acces toitures sur toits tres pentus
les secours simples vers le bas

- Contréle des connaissances théoriques (QCM)

Pratique :
- Equipements et déséquipements particuliers sur toits tres pentus
- Réalisation d’un secours simple et mise en place de systemes d’évacuation de victime

Fin de journée :

- Retour en salle, débriefing, fiche de satisfaction
- Fin de formation

ORGANISATION DE LA FORMATION

EQUIPE PEDAGOGIQUE
- Thomas CORNU, Gérant de la SASU FORMAT VERTICAL, CQP2 Cordiste, DEJEPS
Spéléologie, Formateur SST

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
= Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation et accessible aux personnes
handicapées

= Accueil des stagiaires sur des sites de pratique en lien avec le(s) theme(s) de la
formation

- Documents supports de formation projetés

- Exposés théoriques et pratiques

- Mise en situation

- Mise a disposition de documents supports a la suite de la formation

DISPOSITIF DE SUIVI DE LEXECUTION DES RESULTATS DE LA FORMATION
- Feuille de présence

- Questionnaire de connaissance QCM

- Fiche évaluation partie pratique

- Formulaire d’évaluation de la formation
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COMPTE-RENDU DE FIN DE STAGE

La formation est également le moment d’observer les équipements a disposition du
personnel, les infrastructures existantes, les comportements et compétences des
stagiaires, les procédés en place et tous les éléments relatifs a la sécurité du travail en
hauteur.

Suite a ces observations effectuées lors de la formation, un compte rendu écrit vous sera
envoyé. ll relatera, d’une maniére exhaustive, I'ensemble des points susceptibles d’étre
améliorés afin d’accroitre la sécurité des intervenants.
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